
卓胜足球寒假训练计划表（2020年1月、2月）
星期 周一 周二 周三 周四 周五 周六 周日
日期 30 31 1 2 3 4 5

幼儿园班
基础班
提高班
2011队
2009队

9:30-11:30

初中班

备考休息

18:00-19:30
日期 6 7 8 9 10 11 12

幼儿园班
基础班
提高班
2011队
2009队
初中班

备考休息 休息

日期 13 14 15 16 17 18 19
幼儿园班
基础班
提高班
2011队
2009队 16:00-18:00

9:30-11:30

初中班 18:00-19:30
日期 20 21 22 23 24 25 26

幼儿园班
基础班
提高班 9:30-11:30

2011队
2009队 13:30-15:30

初中班

春节休息

日期 27 28 29 30 31 1 2
幼儿园班 9:30-11:30
基础班
提高班
2011队
2009队
初中班

春节休息

18:00-19:30
日期 3 4 5 6 7 8 9

幼儿园班 9:30-11:30
基础班
提高班 9:30-11:30

2011队
2009队 13:30-15:30

初中班 18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30
日期 10 11 12 13 14 15 16

幼儿园班 9:30-11:30
基础班
提高班 9:30-11:30

2011队
2009队 13:30-15:30

初中班 18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30
日期 17 18 19 20 21 22 23

幼儿园班 9:30-11:30
基础班
提高班 9:30-11:30

2011队
2009队 13:30-15:30

初中班 18:00-19:30 18:00-19:30 18:00-19:30
日期 24 25 26 27 28 29 1

幼儿园班
基础班
提高班

9:30-11:30

2011队
2009队 13:30-15:30

初中班 18:00-19:30


